SPRAWDZ, CZY NIE JESTES ZAKAZONY
WIRUSEM HCV POWODUJACYM
WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU C

DLACZEGO WARTO ZROBIC BADANIA W KIERUNKU PRZECIWCIAE ANTY-HCV ?

W Polsce zakazonych HCV jest ok. 200 tys. oséb. 8o % zakazonych nie jest
Swiadoma zagrozenia, bo wiekszos¢ zakazen przez wiele lat przebiega bezobjawowo.
Wirus w tym czasie podstepnie niszczy watrobe, prowadzac czesto do jej marskosci
i rozwoju raka watrobowokomorkowego. Na szczescie s3 to odlegte skutki zakazenia.
Dlatego nie czekaj i zbadaj sie teraz !

PAMIETAJ ! Nie ma szczepionki przeciwko zakazeniu HCV, ale istnieje skuteczne leczenie
WZW typu C.

GDZIE MOZNA PRZEPROWADZIC BADANIA W KIERUNKU ANTY - HCV ?

Badania obecnosci przeciwciat mozesz wykonad w wiekszosci laboratoridow diagnostycznych.
Badanie nie jest drogie, a w ramach ogdlnopolskich programoéw badan przesiewowych w
niektorych punktach wojewoddztwa pomorskiego catkowicie bezptatne (wykaz ponizej).
Wystarczy kropla krwi z palca. Wynik uzyskuje sie po kilkunastu minutach.

Punkt bezptatnego testowania Adres Telefon

Centrum Medyczne Polmed S.A Gdansk, ul. Startowa 1 587693760

Centrum Medyczne Polmed S.A Gdansk, ul. Grunwaldzka 82 58 778 96 00
Centrum Medyczne Scanmed  Gdansk, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 5 12 629 88 00
Laboratorium Medyczne Bruss Gdansk, Jaskowa Dolina 132 58 888 20 66
Laboratorium Medyczne Bruss Gdansk, Balcerskiego 10 58341 54 08
Laboratorium Medyczne Bruss Gdansk, Al. Grunwaldzka 60 58556 6593
Laboratorium Medyczne Bruss Gdansk Al. Jana Pawfa Il 3B 58 888 20 67

Laboratorium Medyczne Bruss Gdynia Powstania Styczniowego 9B | 58 699 88 55
Centrum Medyczne Polmed S.A. Gdynia, ul.10 lutego 11 58770 28 19
Laboratorium Medyczne Bruss | Nowy Dwor Gdanski ul. Dworcowa 15 | 5525504 15

Laboratorium Medyczne Bruss Pruszcz Gdanski Raciborskiego 1A 58 306 77 65



Pruszcz Gdanski

ul. Powstaricéw Warszawy 15 58 580 06 25

Laboratorium Medyczne Bruss

Laboratorium Medyczne Bruss Lublewo Gdanskie ul. Wybickiego 67 58 580 40 97

Laboratorium Medyczne Bruss Reda ul. Morska 4A 58 580 09 11
Laboratorium Medyczne Bruss Sopot ul. 1 Maja g 58 340 43 24
Laboratorium Medyczne Bruss Rumia ul. H. Dabrowskiego 5o 58 58035 52

Laboratorium Medyczne Bruss Wejherowo ul. Jana Il Sobieskiego 281 58 580 03 16
Laboratorium Medyczne Bruss Tczew, ul. 30 stycznia 57/58 58777 52 24

Centrum Medyczne Polmed S.A = Starogard Gdanski os. Kopernika 21 = 5877595 25

Wojewodzki Szpital
SpecjaI{styczny im. Janusza Stupsk ul. Hubalczykow 1 59( 84 60307
Korczaka 309,314)

CO OZNACZA DODATNIWYNIK HCV ?

Dodatni wynik przeciwciat anty — HCV oznacza, iz miate$ kontakt z wirusem HCV. HCV
przenosi sie drogg krwi. Do zakazenia mogto dojs¢ np. podczas nieprawidtowo
przeprowadzanych u Ciebie w przesztosci zabiegdw medycznych badz kosmetycznych (np.
zastrzykow, pobierania krwi, leczenia u dentysty, wykonywania tatuazy, przektuwania uszu,
manicure itd.). Dodatni wynik nie musi jednak oznacza¢, iz jestes chory ! Moze sie
okaza¢, iz Twoj organizm sam zwalczyt zakazenie, a dodatni wynik $wiadczy jedynie o
kontakcie z wirusem.

CO NALEZY ZROBIC ABY POTWIERDZIC LUB WYKLUCZYC ZAKAZENIE HCV ?

Aby potwierdzi¢ lub wykluczy¢ obecnos¢ wirusa we krwi nalezy wykonac pogtebiong
diagnostyke. Dodatkowe badania (HCV RNA) sg przeprowadzane rowniez w ramach
bezptatnych programdéw przesiewowych. Ponadto na badania molekularne moze Cie
skierowac¢ lekarz w specjalistycznej poradni chordb zakaznych badz poradni chorob
watroby (hepatologicznej). Skierowanie do specjalistow otrzymasz od lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej. W wojewoddztwie pomorskim w ramach umowy z NFZ
funkcjonuje 5 poradni specjalistycznych.

Poradnia Adres Telefon

Poradnia Hepatologiczna
Szpitale Pomorskie sp. z 0.0.
Poradnia Chorob Zakaznych
Szpitale Pomorskie sp. z 0.0.

ul. Smoluchowskiego 18 Gdansk | 583414041 w. 320

ul. Smoluchowskiego 18 Gdansk | 583414041 w. 320

Poradnia Chordb Zakaznych ul. Powstania Styczniowego 1/B 86008590
UCMMIT Gdynia 59093953

Poradnia Chordb Zakaznych .

Szpital Specjalistyczny Stupsk ul. Hubalczykow 1 Stupsk 598460710

PRIEGIIE EAneirels 26l GrEr ul. Czestawa Mitosza 1 Rumia 587272440

NZOZ Nr 1 Katarzyna Szalewska



